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Tom tat

Thoi ky Phuc Hung (thé ky XIV-XVII) ddnh dau s hoi sinh cac gia tri tie nén vin minh Hy Lap
va La Ma co dai, dac biét trong nghé thudt va thoi trang Bai viét khao sdt cac ddic diém 1qo hinh noi
bat cua trang phuc thoi ky Phuc Hung, tap trung vdo cau tric hinh khoi, hé thong hoa tiét, mau sdc.
Thong qua viéc phan tich cac nguon tu liéu hinh anh, hién vat bao tang va nghién ciru thir cdp, bai
viét lam ré cach thirc trang phuc khong chi phan dnh tw duy tham my thoi dai, ma con thé hién dia
vi xd hoi, quyén liec va ban sdc van héa cia thoi ky dnh sdng.
Tir khoa: Nghé thudt tao hinh, trang phuc thoi ky Phuc Hung.
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Abstract

The Renaissance period (14th—17th centuries) marked a significant revival of classical values
derived from ancient Greek and Roman civilizations, particularly in the fields of art and fashion.
This paper explores the unique artistic characteristics of costume design during the Renaissance,
emphasizing structural forms, ornamental motifs, and color schemes. By analyzing visual materials,
museum artifacts, and secondary literature, the study illustrates how Renaissance attire not only
embodied the aesthetic ideals of the time but also communicated social status, political power, and

cultural identity.
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1. Pit van dé

Phuyc Hung 1a thoi ky tai sinh nhﬁ’ng thanh
tyu ma nén vin minh Hy Lap va La Ma cd
dai trén nhiéu khia canh khac nhau nhu: van
hoc, my thuat, kién trac, khoa hoc,. . Piéu
do da tac dong va anh huong 16n den nhung
phong céach thoi trang tai thoi diém dé. Trang
phuc thoi ky Phuc Hung khong chila phuorng
tién che than, ma con la ngoén nglr thi glac
thé hién tu tu’orng nhén vin, ty 1¢ ly tuéng va
su phuc hung cac gia tri ¢o dién. Trong b01
canh phat trién manh mé& cua nghé thuat, kién
trac va khoa hoc, trang phuc tré thanh mot
phu’orng tién bicu dat  mang tinh triét ly, tham
my va chinh tri sdu sac. Viéc khao sat cac dac
diém cua trang phuc giai doan nay goép phan
nhan dién vai tro cua thoi trang trong d(‘)ng
chay van hoa - ngh¢ thuat phuong Tay tir the
ky XIV dén thé ky XVII.

2. N0i dung nghién ciu
2.1. Khai quat vé trang phuc thoi ky
Phuc Hung

Thoi ky Phuc Hung (Y), kéo dai tir thé
ky XIV dén thé ky XVII, la thoi ky phat
trién nghé thuét va van hoa dang chu y Su
quan tdm moi abi v6i ngh¢ thuat va van
hoc c6 dién da dan dén nhiing hinh thirc thé
hi¢n ngh¢ thuat mai ddc biét, trong do, bao
gom cac phong cach thoi trang sang tao va
thanh lich [1].

Trang phuc Phyc Hung phén 4nh dia vi xa
hoi va ban sac van hoa. Trang phuc thé hién
su glau co, nghe nghlep va ton gido ciia mot
ngu(n Cac gido si thuong mac d6 den hoic
toi mau de té long dao duec, trong khi gi6i
quy toc thé hién sy giau c6 ctia minh bang
nhiing loai vai dt tién, nhidu mau sic ruc 10
(vi du, gia dinh Medici ¢6 anh huong dang ké
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dén thoi trang Phuc Hung Y. La nhitng ngudi
bao trg giau c6 va cé anh huong, ho da dat
may nhiing bd quan 4o va phu kién dep nhét,
nuoi duong mot bdi canh vin hoa phong phu,
truyén cam hung cho nhitng biéu hién nghé
thuédt madi, bao gom ca thoi trang).
Trong khl thoi trang cua phu ni trong thoi
ky Phuc Hung nhin manh vao vong eo nho
va hong tron, bén trong dugc siét bang 4o nit
nguc hodc 4o 16t. Trang phuc cua ho c6 théu
cong phu, ren va hat cudm, mot so loai vai
con ¢o soi kim tuyén anh vang, céng lam tang
thém vé dep va sy thanh lich cua trang phuc
thi trang phuc clia nam giodi bat dau bang viée
nhin manh vao vai va nguc. Ho méc 4o dai

va 4o chén dai dén dau gbi, that lung & eo,
nhét vao ngyc va tay 4o trén. Thu(‘mg thi 4o
khodc da, co6 16t 16ng, duge madc bén ngoai;
doi mii phang, rong. Ao so mi dugc cit phong
va chun ¢ co tay va co. Tuy nhién, vao cuoi
thoi ky nay, quan tat _ngan hinh qua bi ngd
duoc mac voi quan tat bo de khoe do6i chan
cua dan ong va dan O6ng bat diu mic 4o nit
nguc dé lam thon than. Ho cung c6 vong eo
hinh cht V g1ong nhu phu nir. Ao doi bung
peascod tr¢ nén pho bién, cung nhu tay do dai
dén chén ciru, 40 choang ngian va mil thang
ding thuong duoc trang tri bang 16ng vii. Co
tay 40 xép nép va co tay 4o phu hop la nhiing
trang phuc thiét yéu [2].

Hinh 1. Trang phuc thoi ky Phuc Hung

Nguon. https://historyofeuropeanfashion.wordpress.com

2.2. Dac diém tao hinh trong trang phuc
thoi ky Phuc Hwng
a) Cdu tric hinh khoi va phom dang trang
phuc thoi ky Phuc Hung

Céau tric hinh khdi trong trang phuc
thoi ky Phuc Hung 1a mot dic diém tham
my quan trong, phan anh tu duy nghe thuat
va quan niém vé hinh the con nguoi trong
thoi ky nay. Trong bdi canh nghé¢ thuat
Phuc Hung dé cao ty 1¢ co the ly tuong,
cdu trac hinh hoc va kh01 thé tich, trang
phuc cling dugc thiét ké nham ton len hinh
thé con nguorl nhu mot “kiét tadc tao hoa”.
Tu duy nay chiu anh huéng manh tir nghe
thuat diéu khac va hoi hoa thoi ky nay
(nhu céac tac pham cua Leonardo da Vinci,
Michelangelo...). Cac dic diém hinh kh01

ndi bat trong trang phuc thoi ky Phuc Hung
duoc thé hién co ban nhu:

Mgt la, phom dang hinh ch@r nhat va
tam giac nguogc (o nu) Pic diém co thé
nguoi phu nit duge “dong khung trong
mot dang vé thang ding, vudng virc, it
nhan manh duong cong. Buong vai - eo -
hong gan nhu ndm trén mot truc thing, tao
cam glac dd so, uy nghiém, phan anh quyen
lyc va dia vi, thuO’ng thay o g1a1 doan dau
Phuc Hung (dac bi¢t & Anh va Tay Ban
Nha). Vi Vay, v6i dic diém co thé nay, vay
nit thuong co phan than trén 6m sat, that
eo manh, mé rong phan chan vay, tao kh01
hinh thang hodc hinh chudng. Mot sé kleu
vay su dung khung vay (farthingale) dé tao
phom c6 dinh.
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Hinh 2. Hinh anh cong chtia Tay Ban Nha Isabella, thoi Phuc Hung

Nguén: epochtimes.com

Hai la, hinh khdi vai rong (& cam gidc oai vé va can ddi v6i phan
nam). Nam giéi mdc 4o c6 phan vai eo that lai - mang tinh chat diéu khac
don 16n (4o doublet, 40 mantle), tao hoa than thé.

Nguén: epochtimes.com
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Ba la, ong tay phéng va cat x¢ déi
xung Cau trac tay 4o dugc thiét ké
cau ky, tao khéi tron hodc lugn séng,

thé hién sy chuyén dong va chiéu sdu
khong gian, twong tu nhu xu ly khéi
trong diéu khic.

Hinh 4. Ba Pompadour, ndm 1759, véi quan 4o kiéu Rococo

Bon la, st dung 16p trang phuc nhiéu
tang (layering) tao cam giac vé chiéu sau

Nguon: epochtimes.com

khong gian va d¢ day khoi, khién ngudi mac
c6 vé ngoai do sd, uy nghi.

Hinh 5. Trang phuc phu nit va nam gidi

Nhin chung, trang phuc danh cho nir
gi61 thuong sir dung 4o corset si€t eo, than do
bodice 6m sat va vay mo rong nho cac khung
tao dang. Phom déng chu dao la hinh chi nhat
hodc hinh chuong, thé hién su cao quy, kin
dédo nhung van ton vinh duong nét nit tinh;
con trang phuc nam giéi mic 4o voi cau vai
phong, tay 4o xep nep hodc rut day (slashing),
tao ra cam giac vai rong eo thon, biéu trung
cho sttc manh va quyén lyec. Quan hose b6 sat
gitp ton 1én ty 18 Iy tuong cia co thé.

Nguon: http://dec.edu.vn

b) Hé thong hoa tiét va chat liéu trang tri
trong trang phuc thoi ky Phuc Hbmg

Khodng tir ndm 1.400 dén nam 1.600,
nhung tang 16p giau c6 hon thuong dat hang
san xuat cac loai vai c6 hoa tiet pho bién
trong nhiing the ky truge, hon nira, vai thoi
Phuc Hung Y duogc lam giau thém bang cac
sgi vang va bac & cic soi ngang. Su xa hoa
cua chung duogc lam ndi bat bang cac hoa tiét
ngay cang da dang, chi dén cudi thé ky 16,
méi thu hep lai khi 4p dung cho vai may mac,
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do d6, dan dén su khac biét so voi cac loai vai
trang tri ma cho dén Iuc d6 van chua ton tai.

That khong may, nhung manh vadi vyun con sot
lai cho dén thoi dai clia ching ta con rat it,

nhung céc burc tranh va nhitng luu trit lich su
dé lai cho thay mo tip trang tri trén trang phuc
thoi ky Phuc Hung rit da dang, gdm: cdc logi
hoa la_cach diéu, qua lyu, day leo va dong
vt than thoai nhuw sw t, ky lan.. . xuit hién
day dac trén viai gim, nhung, hoac duoc théu
tay bang chi vang. Chung vira la trang tri, vira
mang tinh biéu tuong sdu sic. Dién hinh trong
s0 do la cac mo tip nhu:

Mot la, hoa tlet thuyc vat va dong vat.
Hoa tiét phd bién nhét trong thoi Phuc Hung
1a “qué Iyu”, mot hoa tiét cling bao gbém non
thong va hoa ké hodc hoa sen. Nguoi Ba Tu
coi qua lyu la bi€u tuong cua sy sinh soi va
bat tr, va y nghia nay lan sang phuong Tay.
Trong thoi ky na‘ly, no cling duge va chu6ng
trong gidi phuy nit, nhung ngu0’1 gan lién no
v6i hinh anh cua su noi tleng va giau co. 0
day, qua lyu cling c6 mot y nghia khac: no
1a mot trong nhiing biéu tuong cua triéu dinh
Tay Ban Nha, noi ma vo cua Cosimo I de’
Medici xuét than

Hinh 6. Btic chan dung Eleanor xtt Toledo ctuia Bronzino

Hoa tiét dong vat cling thuong dugc sur
dung trong trang phuc thoi Phuc Hung Y.
Chim va co6n _trung, chang han nhu, Jbudm
va chudn chudn 1a nhiing lya chon pho bién,
cling nhu cac loai dong vat ky la nhu su tir

Nguon: https://www.luigi-bevilacqua.com

va hd... Nhitng hoa tiét nay thuong dugc
su dung dé truyén tai cam gidc quyeén luc
va strc manh, ddi khi duoc t6 diém bang chi
vang hodc bac, ngoc trai hoac da quy dé tao
nén vé ngoai sang trong hon.

Hinh 7. Hinh anh cén canh ctua tam vai trai ban tho Bacton cho thdy chi tiét
vé tham thuc vat, chlm con trung va dong Vat dugc théu

Hai la, cac miu huy hiéu. Théu khau
hiéu va huy hi¢u cua mot ngdi nha trén
vai 1a mot cach khac dé thé hién quyén
lyc cia mot nguodi va bao hiéu gia dinh
ma nguoi d6 xuat than. Cac biéu tuong

Nguon: Tap chi Smithsonian.

huy hi¢u cling dac trung cho vi tri cua cac
Thuong nghl sT Serenissima: vuong mién
(biéu thi cap bac cao) va bong hong cach
diu co nut ¢ gitra (bleu thi danh du va su

cao quy).
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Hinh 8. Thugng nghi si Venice cua Domenico Tintoretto

Ba la, Cic mau lidy cam hing tur
phuong Pong

Thoi ky Phuc hung tran ngép céac yeu
t6 thuc vat dén tur Trung Quéc, An Po, Ba
Tu va Thé Nhi Ky. Glong nhu dic trung
boi cac thiét ké mang cac yéu td ty nhién

Nguon: https://www.luigi-bevilacqua.com

nhu 14, hoa va chim. Hodc mét hoa tiét trang
tri khac goi nho dén 14 va hoa véi cac chdi
manh mai giao nhau véi céc canh cay khac,
duoc t6 diém bang hoa sen, cdy ké, qua
thong cach di¢u va la dai..., dac trung cua
thé gi¢i Hoi gido.

Hinh 9. Céc loai hoa thiét hoa 14

Bon la, hoa tlet hinh hoc va bleu tuong
hoc. Céu triic dbi xtng va hoa tiét hinh
hoc (hinh thoi, vong tron...) phdn anh tu
duy toan hoc, mSI hoc ¢6 dién. Biéu tuong
hoang gia, huy hi¢u gia toc va biéu tuong
ton gido cung hi¢n di¢n ddm nét trén trang
phuc quy téc. Co thé thay, hoa tiét hinh

Nguon: https://www.luigi-bevilacqua.com

hoc 1a Iwa chon phd bién cho trang phuc
thoi Phuc Hung. Vi du, 40 chén va quan bo
thuorng duogc trang tri bang cic soc ¢co thé
nam ngang, doc hodc chéo. Nhung soc nay
doi khi duoc t6 diém bang chi vang hoac
bac, ngoc trai hoic da quy dé tao nén vé
ngoai sang trong hon.

Hinh 10. Chan dung cta Giovanna degh Albizzi Tornabuoni (1489-1490).
V& bang nhiéu loai mau trén hdn hop trén van

Nguon: Thyssen-Bornemisza
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Nam la, chii dé t6n gido va than thoai
trong trang phuc thoi Phuc Hu'ng Chu d¢é ton
gido va than thoai 14 mot ngudn cam hung
phé bién khac cho cac miu trang phuc thoi
Phuc Hung. Céac canh trong Kinh thanh,
chang han nhu Vuon Dia dang hoac Chua
giang sinh, thu’orng dugc mo ta chi tlet phuc
tap trén vay va do choang. Céc vi than va anh
hung trong than thoai Hy Lap va La Ma cling
la nhiing lya chon phd bién va thuong duoc
su dung dé truyén tai cam giac vé sitc manh
va quyeén luc [3].
¢) Vai tro cua mau sac

Mau sic dong vai tro thiét yéu trong
trang phuc thoi Phuc Hung. Mau dé dai dién
cho dia vi xa hoi cao, hoang gia, quy 6ng,
nguoi cua cong ly, dugc mac boi cac tham
phéan va nhirng nguoi twong tu cac chic vu
chinh phu cao, thé hién quyén luc va uy tin
(trong Giao h01 mau do 1a biéu tugng cua
quyén lyc, mau cua Chua Kitd, sy tr vi dao,
long bac 4i, ngoa1 ra, co the tugng trung
cho quy dit va mau cua la dia nguc) Mau
cam thuong dugc nhiing ngudi nong dan va
nhiing nguoi trung luu bat chudc mau do cua
tang 16p thuong luu bang cach nhuom quan
4o Phuc Hung cua ho bang thudc nhuom
mau do cam va do nau ré tién hon. Mau vang

& hau hét cac thanh phé cia Y, gai mai dam
phai mac do mau vang. Mau, Xanh 14 cay thé
hién cho tudi tré, sy trong trang, tinh yéu va
niém vui. Mau xanh lam nhat tuwong trung
cho mot phu nit tre du tudi két hon. Mau tim
(tir thoi C6 dai) 12 mau cua vua va hoang aé,
nhung hau nhu khong ton tai trong thoi Phuc
Hung va Trung c6, do loai 6c sén dung dé
lam mau tim hoang gia gan nhu tuyét chung.
Mau tim hoang gia bién mat vao nam 1453.
Mau néu trong trang phuc thé hién khiém
ton va ton g1a0 Mau be la mau cta su ngheo
d6i. Mau nau xin thé hién ting 16p thap hon.
Mau xam trong trang phuc khiém ton va ton
gido, cling la mau cua sy nghe¢o doi. Mau
trang tuong trung cho sy trong trang ctia phu
nir. N6 1€ nit ¢ Florence nhung nam 1.400 bi
budc phai mic do len tho va khong cO mau
sang. Vao nhiing ndm 1.400, mau den bt
dau goi 1én su thong minh, thé hién tim quan
trong, su tinh té, pham gia va dia vi cao ca,
ngoa1 ra, mau den cling thé hién ndi budn,
u sau, mot mau khi€ém nhudng duogc nhung
ngu0’1 dé tang va cac nha su mdc; mot mau
dat tién dé san xuét, biéu thi sy phan biét xa
héi, va do do, khong duogc cac tang 16p thap
hon mac. Vao nhiing nam 1.400, cac thuong
gia thuong xuyén mac mau den.

Hinh 11. Btrc tranh vé Philip the Good, Cong tudc xir Burgundy ctia Rogier van der Weyden,
trich tir trang dé ting cua Chroniques de Hainault (1400-1464)
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Hinh 12. Dan 6ng nhudm vai, 1482

Nguon: Thu vién Anh Royal MS 15.E.iii, . 269 1482

Tém lai, nhitng mau sdc tuoi sang va dam
dugc wa chudng, déc biét 1a nhirg ngudi giau
c6. Mau d6 1a mau pho bién, twong trung cho
su giau ¢6 va quyén lyc. Mau xanh lam cling
pho bién, dic biét 1a cac sdc thai nhu xanh lam
dam va xanh coban. Mau xanh 14 cdy gin lién
vo6i thién nhién va dugc stir dung cho hoat dong
san ban va ngoal troi. Mau den danh riéng cho
tang | 18 va cac dip trang trong [3].

3. Két luan

Trang phuc Phuc Hung chiu anh huong
manh mé tir ngh¢ thuét tao hinh va klen truc.
Phom dang dugc kién tao theo cac khdi hinh
hoc nhu: hinh chir nhét, hinh thang, tam
glac nguoc, nham nhan manh sy can ddi
va ton vinh hinh thé con nguoi ly tuong
Thong qua viée phan tich dic diém cac yéu

Tai liéu tham khao

td nghé thuat tao hinh trong thiét ke trang
phuc nhu: cau tric hinh khoi, hoa tiét trang
tri, mau sdc..., bai viét 1am rd vai tro cia
trang phuc khong chi nhu mot phuong tién
thé hién dia vi xa hoi, ma coOn la hinh thirc
ngh¢ thuat phan anh triét 1y nhan vin va tinh
than thoi dai. Trang phuc thoi ky Phuc Hung
la minh chirg sinh dong cho sy hoa quyén
gitta nghé thuat va doi song, gilta tu tudng
nhan vdn va my hoc co dién. Cau trac hinh
khoi chat ché, h¢ thong hoa tiét biéu trung
va chét liéu xa hoa khong chi phan anh tinh
than thoi dai, ma con truyén cam hing manh
mé cho thoi trang hién dai. Viéc nghlen clu
dic diém trang phuc giai doan nay gop phan
quan trong trong viéc bao ton va phat trién di
san van hoa thi gidc phuong Tay.

[1]. Nguyén Thi Thu Ha, Lich sir trang phuc phiong Tday, NXB My thuat, 2012.
[2]. Hill, Daniel Delis, History of World Costume and Fashion, Pearson; 1st edition, 2010.
[3]. Ann Rosalind Jones, Renaissance clothing and the Materials of Memory, Cambridge

University Press, 2000.

100 S6 16 - Thang 4.2025 - Tap chi KH&CN Truong Dai hoc Hoa Binh



