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Tom tat

Chuyén doi so y té la trng dung cong nghé thong tin mét cach tong thé va toan dién, trong do,
ddc biét chu trong toi cac cong nghé 56 hién dai, dén dén sw thay doi tich cuc toan bo hoat dong y
té trong cham séc sikc khoe.

Cdc ndi dung chii yéu ciia chuyén doi so y té gom: (1) Phat trién nén tang cho chuyén doi so,
chuyén d‘oi nhdn thirc, kién tao thé ché, phdt trién ha tang so; (2) Phadt trién Chtnh phii 56 trong
nganh y té, ting cuong ung dung cong nghé thong tin trong cong tac quan ly y te trién khai hé thong
van phong dién tir, cong dich vu cong va hé thong thong tin mot cwa dién tir vé thii tuc hanh chinh,
day manh cac dich vu cong truc tuyen xay du"ng nén quan tri y té thong minh; (3) Phat trién kinh té
s6 trong nganh y té; (4) Phat trién xa hji sé trong nganh y té; (5) Chuyén doi sé trong linh viee cham
séc sire khée va phong bénh, tirng budce hinh thanh hé thong cham séc sire khoe va phong bénh thong
minh, gép phan thuc hién thanh céng chirong trinh sirc khoe Viét Nam,; (6) Chuyén doi sé trong bénh
vién, gop phan cdi cach hanh chinh va gidm qud tai bénh vién; sir dung hé so bénh dn dién tik, tién
16i khéng sir dung bénh dn gidy, thanh todn vién phi dién tir, hinh thanh cac bénh vién théng minh,
dcfy manh wng dung tri tué nhan tao trong hé tro chan dodn, diéu tri va cham séc nguroi bénh.

Tir khéa: Chuyén doi so y té, Y té 56, tmg dung cong nghé thong tin trong y té.

Medical digital transformation: contents and solutions
Abstract

Medical digital transformation is a comprehensive and inclusive application of information
technology, particularly modern digital technologies, leading to a positive change in all medical
activities in healthcare.

Medical digital transformation targets at: (1) Developing the foundation for digital
transformation, awareness transformation, institutional creation, digital infrastructure development,
(2) Developing the digital government in the health sector, increasing the application of information
technology in health management, deploying an electronic office system, a public service portal
and an electronic one-stop-shop (OSS) information system on medical administrative procedures,
promoting online public services, building a smart medical administration (3) Developing the medical
digital economy; (4) Developing medical digital society; (5) Conducting digital transformation in
healthcare and disease prevention and care, gradually formulating a successful Vietnam healthcare
program; (6) Implementing digital transformation in hospitals, contributing to administrative
reform and reducing hospital overload status, applying electronic medical records, moving towards
paperless medical records, electronic payment of hospital fees, building smart hospitals, promoting
the application of artificial intelligence in supporting diagnosis, treatment and patient care.
Keywords: Medical digital transformation - Content and solutions.

Cudc Céch mang cong nghlep lan tha  liéu 16n, dién toan dam may va cac cong
tu 1 mot xu thé 16n, hoi tu nhiéu cong nghé  nghé s khac dé thyc hién siéu két ndi, tich
v6i sy phat trién dot pha cta cong nghé  hop cac hé thong sé hoa - vat 1y - sinh hoc,
Internet van vat, tri tu¢ nhan tao, xu ly dir  gilra thé gidi thyc va khong gian s, tao ra
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lyc lugng san Xuét va quan hé san Xuét moi,
chuyén ddi toan dién trén tat ca cac mit cua
cudc sdng, tir to chirc san xuat, cung mg
dich vu, phuong thtrc kinh doanh dén cach
thirc tiéu ding, giao tiép xa hoi, tham chi
thay d6i chinh ban than con nguoi.

Cong nghé sb dang pht trién manh mé
va tac dong siu rong dén moi mat cua doi
song kinh té - x4 hoi trén toan cau. Nhiing
thay d6i mang tinh cach mang vé khoa hoc,
dot pha cua cong nghe s6 dan toi xu hu(mg
phat trlen va yéu cau thay d6i manh me vé
co cdu, mo hinh kinh té, xa hoi qudc gia
ciing nhu hé thong quan 1y ctia cac nganh,
linh vuec.

O nuée ta, Cach mang cong nghiép lan
thu tu da va dang tac dong ngay cang manh
mé toi tat ca cac linh vuc tir kmh té, van
hoa, xa hoi dén chinh tri, quéc phong, an
ninh va méi trudng. Rat nhiéu chi truong,
chinh sach, chién lugc ctia Pang, Nha nudc
da ban hanh nhim tiép can va chii dong
tham gia cudc cich mang cong nghiép lan
tha 4.

1. Pai cwong vé cac cude cach mang y hoc

Y hoc phat trién dya trén cac thanh
tyu cong nghé cua cac cudc Cach mang
cong nghiép va ddi twong tac dong Y hoc
la con nguoi, nén ha1 cugc Cach mang nay
co su khac nhau vé thoi gian xay ra va tdc
d6 phat trién.

1.1. Y hoc 1.0

Y hoc 1.0 (trudc 1950): mac du Y
hoc ¢6 lich sir phat trién tir hang ngan nim
trude, nhung Y hoc 1.0 chi thuc su xuat hién
khi con nguoi tim ra tia X (Roentgen WC,
1895), phim rtra anh (Paul, 1896), si€u am
(ultrasound, Dussik KT, 1942), khang sinh
Penicillin (Fleming A, 1928) va bat dau sir
dung bénh an (Health Record).

1.2. Y hoc 2.0

Y hoc 2.0 xuét hién vao nhiing nim
1970, khi con ngudi phat minh ra cong
hudng tir (Magnetic Resonance Imaging:
MRI, Lauterbur, 1971), chup cat 1ép
(Computer Tomography: CT, Hounsfield G,
1972), mau bao céo ca bénh (Case Report
Form: CRF) va may vi tinh cho thay thudc
(Computer for Doctor).

1.3. Yhoc 3.0

Y hoc 3.0 xuét hién vao nhitng nam
1990, 1a ky nguyén cua internet, khi con
ngudi phat minh ra may anh c6 thiét bj
két ndi dién tich (Charge-coupled Device
Cameras: CCD), hé thong truyén thong va
luu trir hinh anh (Picture Archiving and
Communication System: PACS), hé théng
Thong tin Bénh vién (Hospital Information
System: HIS), Hinh anh 3D (3D Imaging),
Y hoc tur xa (Telemedicine), Stuc khoe dién
tir (e-Health), Dir li¢u truy cap (PubMed),
Mau béo céo ca bénh dién tir (Electric
Case Report Form: eCRF), trinh ty b gen
(Genome Sequence).

1.4. Y hoc 4.0

Ngay nay, ching ta dang budc vao
ngudng ctra cia Y hoc 4.0, ky nguyén
ciia S6 hoa trong Y hoc (Digitization in
Medicine), dua trén nhing thanh tyu
cong nghé cua cong nghiép 4.0, do6 la:
Hé théng vat ly khong gian mang Y
hoc (Medical Cyber-Physical Systems:
MCPS), Céng nghé Nano Y hoc (Medical
Nanotechnology), Internet Van vat Y hoc
(Internet of Medical Things: 1oMT), Tri
tu€ Nhan tao (Artificical Intelligence: Al),
Dir li€u Y hoc 16n (Medical Big Data), In
3D Y hoc (Medical 3D Print), Nguoi may
Y hoc (Medical Robotics), Cam bién Y hoc
(Medical Sensors), Ché tao bd phan hd trg
Y hoc (Medical Additive Manufacturing)
va May bay khong nguoi lai 'Y hoc
(Medical Drones).

2. Cac cong nghé Y hoc 4.0

2.1. H¢ théng vat Iy khéng gian mang ¥
hoc (Medical Cyber-Physical Systems:
MCPS)

Hé thong vat 1y khong gian mang Y
hoc (MCPS), mét phﬁn cua hé théng vat
ly khong gian mang (CPS), dugc ap dung
trong: (1) Thiét ké cac thiét bi deo hoic
cdy ghép sinh hoc (mdy tao nhip tim, thiét
bi hd trg tim), co quan nhan tao (tuy nhan
tao); (2) M6 hinh héa chtrc ning cua thiét
bi va qua trinh sinh ly; (3) M6 hinh va moé
phong bénh nhan véi d6 trung thuc cao dé
thiét ké nho ky thuét sb; (4) Hé théng hd
tro cac quyét dinh cua cac bac si, cac dich
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Trwére 1950: Nhirng nam 1970:
-TiaX = Chup catlop
- Siéu am (CT)
- Film - Cong hwong tir
- Bénh an (MRI)
- Mau bao cao ca
bénh (CRF)
- May vi tinh cho
bac si

Nhirng nam 1990: | Hién nay:
- CCD cameras - Hé théng vat ly
- HT théng tin va khéng gian mang
Iwu trir hinh anh Y hoc
(PACS) - Coéng nghé nano
- HT théng tin Y hoc
bénh vién (HIS) - Internet van vat
- Hinh anh 3D Y hoc
=Y hoc tir xa - Tritué nhan tao
- Strc khoe dién tr | - DiFliéu Ién
(eHealth) Yhoc
-Dirliéu truycap | -In3DY hoc
(PubMed) - Cam bién Y hoc
-Bao cao ca bénh | -Ngwoimay Y
dién tir (eCRF) hoc
- Trinh tw bd gen - Ché tao bé phan
hé trer' Y hoc
- May bay khéng
ngwei lai Y hoc

Tom tat lich si phat trién ciia cic cude Cich mang Y hoc

vu huéng dan bénh nhan dua trén dir lidu
16n, phan tich dir liéu, mo hinh hoa va cac
thuat toan dy doan; (5) M6 hinh hoa cac
thyc hanh y t& vai thiét ké tir cac dir liéu
lam sang va can lam sang.

2.2. Cong nghé Nano Y hoc (Medical
Nanotechnology)

Cong nghé Nano gdbm moét sé cong
nghé méi lién quan dén cac céu tric c6 kich
thudc dudi 100 nanomet (10-9 mét). Nano
Y hoc duogc ap dung trong: (1) Tiéu diét
céc té bao ung thu; (2) Chdng xo vira dong
mach; (3) Diéu hoa mién dich bang khang
nguyén vaccine; (4) Dao nano dung dé diét
té bao ung thu bang dién cao tan; (5) Ong
nano carbon dung dé sira chita mo bi hong
hoic tai tao day than kinh.

2.3. Internet Van vit Y hoc (Internet of
Medical Things: IoMT)

Internet két ndi van vat (IoT) 1a mot
thuat ngi chi viéc két nbi va trao doi giira
cac thiét bi vat Iy nhu cac may tinh, dién
thoai di dong, thiét bi dién tir, cam bién, xe
cd, dd gia dung dién tur...

IoMT la mot phﬁn cua Internet van vat

(Internet of Things: IoT), két ndi véi cac
thiét bi y té, thu thap cac thong tin c6 gia
trj dé ap dung trong: (1) Nghién ctru y hoc;
(2) Cham s6c bénh nhan; (3) Cap ctu; (4)
Thong tin y hoc va (5) Ché tao thiét bi y
hoc moi.

24. Tri tu¢ Nhin tao (Artificical
Intelligence: AI)

Tri tué¢ nhan tao 1a mot thuat ngr chi
viéc con nguoi phat trién cac mg dung
trén may tinh, cho phép may tinh c6 thé
tu dong thyc hién cac hanh vi thong minh
nhu con nguoi.

Mot sd ung dung cua tri tu¢ nhan tao
trong nganh Y t& nhu hd tro chin doan hinh
anh bénh 1y, hd tro phan tich, danh gia két
qua xét nghiém, phau thuat biang robot.

Al 1a may duoc lap trinh voi sy trg
gilip ctia may vi tinh dé phat trién cac chirc
nang nhan thic ddi véi viée hoc tap va giai
quyét véan dé, hd tro manh m& Y hoc cé thé
hoéa va Y hoc chinh xac. Al dugc z'lp dung
trong: (1) Phan tich cac dit liéu y té; 2 Hb
trg chan doan, phan tich danh gia két qua
xét nghiém; (3) Theo doi; (4) Tién lugng;
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(5) Phat trién thudc va (6) Phau thuat Robot.
Al c6 kha ning chan doan bénh chinh xéac
hon bac si (trong chan doan ung thu da 1a
95% so voi 87%).

2.5. Dir liéu Y hoc lon (Medical Big Data)

Dir li¢u 16n 1a mot thudt ngir cho viéc
quan ly, Iuu trlr, khai thac, phan tich, dy bao
dwa trén mot tap hop dit liéu rat 16n va phuc
tap ma cac tmg dung xur ly dir lidu truyén
thong khong xir Iy duoc.

Kha nang xu ly dir liéu 1on, tri tué
nhan tao hd tro déc luc cho nganh Y té trong
nhiéu hoat dong khac nhau nhu theo ddi,
kiém soat dich bénh, thong ké y té, kham
chira bénh, quan tri y té.

Dit liéu Y hoc 16n bang cach s hoa,
hd trg manh mé Y hoc ca thé héa va Y hoc
chinh xac, duoc ap dung trong: (1) Dy doan
con dau tim; (2) Dy doan bénh nao; (3) Tién
luong bénh; (4) Phan tich dai thao duong;
(5) Phan tich bénh mach vanh; (6) Dy doan
bung phat bénh truyén nhiém; (7) Du doan
bénh lao; (8) Phat hién con dau tim giai
doan sém; (9) Du doan bénh tim; (10) Dy
doan bénh tim thong minh; (11) Chéan doan
bénh than man; (12) Du doan HIV/AIDS.
2.6. In 3D Y hoc (Medical 3D Printing)

Cong nghé in 3D 1a sy phat trién tam
cao cua cong nghé in, lam cho nguoi ta
c6 thé san xuét ra nhitng san pham c6 cau
trac twong ddi phirc tap nhung lai dwoc goi
thanh mot khdi duy nhat.

Trong linh vuc y t& va chim séc sirc
khoe, cong nghé in 3D gilip tao ra nhiéu san
phiam nhu cac dung cu y té, cac mo hinh
trong khadm chita bénh, cac phu tung gia,
xuong, sun tai, van tim, cic md, mo hinh
co thé ngudi. .., dugce sir dung kha phd bién
trong nhiing nim gan day. In 3D co kha
ning cung cap cac hinh anh 3D vé giai phau
mo, xuong va cac co quan ndi tang cua co
thé mot cach chi tiét véi do phan gii cao,
dugc ap dung trong: (1) Ché tao chan tay
gia; (2) Nha khoa; (3) May tro thinh; (4)
Giang day phau thuat 4o; (5) San xuét thiét
bi y té va (6) Thiét ké 3D ciia thudc.

2.7. Céc cam bién Y hoc (Medical Sensors)

Céac cam bién Y hoc dugc 4p dung
trong: (1) Cung cap giai phap phau thuat;

(2) Cung cap cac thong tin vé nhiét do; (3)
Huyét ap; (4) Puong mau va (5) Cac tinh
trang khac cua bénh nhan [3].

2.8. Ngwoi may Y hoc (Medical Robotics)

Nguoi may Y hoc dugc ap dung trong:
(1) Chan doan bénh; (2) Phiu thuat loai bo
chan thuwong mé trong phau thuat tim ho; (3)
Lam viéc trong diéu kién khong an toan ddi
vdi cac bac si; hodc (4) Cham soc nguoi gia.
Mot nguoi may la Tro ly bac si thong minh
iFlyTek (iFlyTek Smart Doctor Assistant),
trong mot ky thi da dat 456 diém, khi diém
can dat chi la 360.

2.9. Ché tao bé phin hé tro Y hoc (Medical
Additive manufacturing)

Cong nghé ché tao cac bo phan hd trg
Y hoc gdbm mot bo in 3D, cong nghé quét
3D va phan mém thiét ké, dugc ap dung
trong: (1) Ché tao cac nguyén mau dé dao
tao; (2) Mo phong trude phau thuat cho cac
quy trinh phau thuat phirc tap; (3) San xuat
chan tay gia va (4) San xuét cac dung cu
y té.

2.10. May bay khong ngwoi ldi Y hoc
(Medical Drones)

May bay khong nguoi lai Y hoc dugc
ap dung trong: (1) Giam sat giam sat cac
khu vyc tham hoa hodc ¢6 mdi nguy sinh
hoc; (2) Theo doi sy lay lan cia bénh; (3)
Chan doan, diéu tri va ddnh gia phau thuat &
xa; (4) Van chuyén may khir rung tim, thiét
biy té, mau luu trit, hodc cc tang dén cac
vung xa; (5) Van chuyén bénh nhan. Dén
nay, it nhat da co6 9 loai may bay khong
nguoi lai Y hoc dugce ché tao.

3. Noi dung va giai phap chuyén ddi sb
y té
3.1. Khdi niém vé chuyén doi so y té

Chuyén dbi s6 y té 1a tmg dung cong
nghé thong tin mot cach téng thé va toan
dién, trong do, dac biét chu trong tdi cac
cong nghé ) hién dai, dan dén su thay ddi
tich cyc toan bg hoat dong y té trong cham
soc suc khoe.

3.2. Tdc ddng ciia chuyén doi sé trong y té

Qua trinh chuyén d6i s6 s& tac dong,
dan dén thay ddi tich cuc cac hoat dong cua
nganh Y té theo ba nhém nodi dung chinh:

Thir nhat, tic dong dén cach thirc lanh
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dao, quan 1y, chi dao diéu hanh trong ndi bo
clia cac co quan, don vi trong nganh Y té,
hudng dén cach thirc lanh dao, quan 1y cong
viée va ra quyét dinh chinh xac, kip th(‘)’i,
hiéu qua dya trén nén tang cong nghe s6.

Thu hai, tac dong truc tlep dén viéc
cung cip va tlep can dich vu y té tir phuong
thirc tmyen thong sang phuong thirc dua
trén nén tang cong nghé s0, gop phan day
manh vi€c cung cap va tlep can dich vu y
té nhanh chong, kip thoi, moi luc, moi noi.

Thu ba, tac dong toi cach thuc lam
viéc, giao tiép clia doi ngii can bo, thay
thudc va nguoi lao dong trong nganh Y té,
chuyén d6i phuong thirc 1am viée tir moi
truong truyén thong sang moi truong so,
hinh thanh “ngudi thay thudc s6”.

3.3. Phdt trién nén ting cho chuyén doi so
3.3.1. Chuyén d6i nhén thirc

a) Pay manh tuyén truyén nhim ning
cao nhén thirc cla cac co quan quan ly, cac
co 86 y té, doanh nghiép, cong dong vé Val
tro va loi ich ciia chuyén d6i s6 nganh Y te
Chu dong xay dung cac chuong trinh truyén
thong vé trién khai y té s trong céc linh vuc
cham so6c strc khoe nhan dan, kham chira
bénh, bao gém: trién khai hd so strc khoe
dién tur, tu van kham chira bénh tir xa, dang
ky kham chira bénh tryc tuyén, bénh an dién
tu va cac noi dung lién quan khac.

b) Thuc day, tao didu kién viéc nghién
clru, sang tao, va thir nghiém cac cong nghé
s0 trong y té. Hinh thanh mang ludi nghién
ctru khoa hoc va sang tao trong phat trién
cong nghé sO trong y te

¢) T6 chie két ndi, tap hop, thuc day
cac doanh nghiép phat trién CNTT y té
tai Viét Nam trong vi€c phat trién cac san
pham tmg dung, nén tang y té s6 “made in
Viét Nam”.

3.3.2. Kién tao thé ché

Hoan thién h¢ thong van ban quy pham
phap luat, cic tiéu chuan, quy chuan, dinh
mirc chi tra trong linh vec CNTT y té, mot
s6 quy dinh chinh can dugc cép co thim
quyén ban hanh nhu:

a) Nang cap kién trac Chinh phi dién
tir ctia Bo Y &, 1am co sé cho quy hoach va
phat trién CNTT cua nganh Y té.

b) Hudéng dan vé thir nghiém cac san
pham y té sb méi; phat trién cac nén ting
56 trong y té.

¢) Cac co ché tai chinh, co ché thué
dich vu cho cac dich vu y té s6. Ban hanh
dinh mtrc chi tra cho cac dich vu CNTT
trong cac co sé kham, chita bénh, tinh gia
dich vu CNTT trong gié dich vu y té.

d) Céc quy dinh vé co so dit ligu quoc
gla vé y té; cac quy chuan, quy dinh vé ket
nbi, lién thong dir liéu giita cac phan mém
trong nganh Y t& dya trén cac tiéu chuin
quéc té.

3.3.3. Phat trién ha tang so y té

Ung dung cac cong nghe hién dal trong
Vlec trién khai ha tang sO nganh Y té. Nang
cép, chuyén d6i ha tang ky thuat trén nén
tang dién toan dam may, cong nghé may
chu hoi ty, si€u hdi ty, cac cong ngh¢ mang
day dan, khong day hién dai. Cac nhiém vu
phat trién ha tang s6 y té, bao gom:

a) Phat trién, nang cép ha tang k¥ thuat
tai Trung tam Dit liéu y t& qubc gia dép tng
sy tang truong vé thu thap, luu trir va xir
ly dir liéu y té. Xay dung hé théng quan
ly thong tin tong thé phuc vu chi dao, diéu
hanh ctia BO Y té.

b) Phat trién, nang cap ha tang tai
Trung tAm Piéu hanh y té thong minh
tai cac S& Y té va cac co sé kham bénh
chtra bénh.

c) Phat trién, nang cdp ha ting k¥
thuat tai cac co s& kham, chita bénh. Can
¢ vao nhu clu va thuc tién, cac co so y té
chuyén sdu (tim mach, ho hap, xwong khép,
ung thu, san nhi...) 1ap cac du an dau tr xay
dung cac trung tam dir liéu lon cua chuyén
nganh 1am nén tang ing dung va phat trién
tri tué nhan tao.

3.3.4. Phat trién di liéu s6 y té

a) Phat trién, hoan thién co s& dit lidu
danh myc dung chung cho toan nganh Y té,
cho phép str dung chung céc co s¢ dir licu
ding chung trong nganh Y té, bao gém co
s¢ dir liéu kham chira bénh (bénh an dién tir,
hinh anh y khoa, thong tin xét nghiém), co
s0 dir liéu nhan lyc y té, co s6 dit liéu cac co
sO'y té trén toan qudc.

b) Phit trién, hoan thién co so dit lidu
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qudc gia vé y té, img dung cac cong nghé di
liéu 16n (Big Data) trong viéc xay dung, luu
trir dir liéu y t&. Ung dung céc cong nghé
phan tich (Analytics) dé phan tich s6 lidu vé
hoat dong y té kip thoi, chinh xac, gitp du
bao vé dién bién tinh trang stc khoe, bénh
tat trong cong dong, tir d6, cd cac chinh
sach quan 1y y té phu hop.

c) Xay dung trung tdm dir liu gen
(ADN) nguoi Viét Nam.

3.3.5. Phat trién nén tang so trong y té

a) Phat trién nen tang tich hop di licu
y té quoc gia, két n01 chia sé gura cac co
so dit lidu y té quoc gia, cac hé thong y té
chuyen nganh, thong ké y té; xay du’ng, phat
trién nén tang tich hop dir lidu y té co so.

b) Xay dung nén tang dich vu dang
ky kham, chita bénh va thanh toan dién tr
khong ding tién mit; nén tang tu van kham,
chira bénh tir xa; cac nén tang siéu img dung
di dong (superapp) trong viéc cung cip cac
dich vu y té, huéng t6i mang xa hoi dich
vuy té.

¢) Xay dung, phat trién nén tang dir
liéu mo y té, thu thap dir liéu y té tir nhiéu
ngudn, nhu: ngudi dan, doanh nghiép,
mang xa hoi, cac thiét bi cam bién (IoMT
- Internet of Medical Things) lién quan dén
thong tin y té va thong tin sirc khoe nguoi
dan, két hop vai dit liéu chia sé tir cac co s&
dir liéu y té, huéng t6i hinh thanh hé sinh
thai dir heu mo trong y té va mang thong tin
y té quoc gia.

3.3.6. Bdao dam an toan, an ninh mang

a) Xay dung, trién khai cic hé thong
k¥ thudt bao dam an toan thong tin phuc vu
phat trién Chinh phu dién tir Bo Y té theo
quy dinh cta Chinh phu.

b) Céc co sd'y té trién khai dam bao an
toan, an ninh thong tin cho hé thong thong
tin cia don vi theo dung cip do an toan
thong tin ciia hé thong thong tin.

c¢) Phat trién, hoan thién hé théng xac

thuc chit ky s cho bénh an dién tir tai cac
bénh vién.
3.3.7. Hop tdc quoc té, nghién ciru, phat
trién va doz moi sdang tgo trong moi
truong 56

a) Pay manh hop tic qudc té, thim

quan, hoc tap hoc hoi kinh nghiém, cong
nghé, mo hinh trién khai chuyén déi sb
nganh y té tai cac qudc gia trén thé gisi. T6
chire cac hoi thao, cac dién dan qudc té vé
trao doi, chia sé kinh nghiém vé chuyén doi
s6 nganh y té.

b) T6 chirc hop tac sdu, rong voi cac
t6 chure quéc té nhu WB, JICA, KOIKA,
ADB, EU, UNICEF, AEHIN, PATH va cac
t6 chie qudc té, to chire phi chinh phi, cac
qudc gia trén thé gidi trong viéc dao tao,
nghlen clu, thir nghlem va dau tu cac giai
phap vé chuyen d6i s6 trong Y té.

c) Khuyen khich, thuc day cac doanh
nghiép va cac don vi nghién ctru khoa hoc
trong nudc nghién ctru, xay dung, trién khai
cac tmg dung thong minh trong y té. Dinh
ky to chirc cac cudc thi y té sb, y té thong
minh trong linh vyc y té nhdm ton vinh cac
t6 chirc, ca nhan trong nudc xuit sic trong
viée chuyén ddi sd y té.

3.3.8. Phat trién nguon nhan liyc

a) Trién khai cac chwong trinh dao tao
vé lanh dao chuyén doi s trong y té cho cac
lanh dao cac co quan, don vi y té.

b) Trién khai dao tao cac chuyén gia
vé chuyén d6i sé y té. Tang cudng cong tac
dao tao, boi dudng cong chirc, vién chirc va
ngudi lao dong ctia nganh Y té vé Gmg dung
CNTT, chuyén déi s6 y té. Thic diy viéc
dao tao CNTT y té trong cac co s¢ dao tao
nhan lyc y té.

3.4. Phdt trién Chinh phii sé trong nganh
Yté

Phat trlen nang cap cac h¢ thong
thong tin y té trén cac nén tang so moi nhat
vé truyén thong xa hoi, cung cap thong tin
va dich vu hanh chinh cong mét cach don
gian, thuan tién trén di dong, phan tich di
liéu lon (Big Data Analytics), tri tu¢ nhan
tao (AI), thuc té do/thyc té ting cuong (VR/
AR) dé thuc hién chuyén ddi so toan dién
cac mat cong tac chi dao, diéu hanh cta co
quan nha nudc va cung cip trai nghiém tot
nhat, than thién nhat cho nguoi ding, cu
thé nhu:

a) Trién khai, hoan thién cac ung dung
CNTT trong quén 1y, diéu hanh dién tir, (mg
dung phat trién giao dich dién tu, xac thyc
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dién tr, van phong dién tur tai BO Y té, SOY
té va cac don vi trong nganh y té.

b) Duy tri va van hanh hiéu qua Cong
dich vu cong va hé thong thong tin mot cira
dién tir Vé thi tuc hanh chinh cia BO Y té.
Nang cip cac cong ngh¢ trlen khai cac dich
vu cong tryc tuyén trén nén tang di dong,
nang cao trai nghiém nguoi dung. Nghién
ctru, tng dung Al hd tro trong viéc tham
dinh hd so truc tuyén, nhu ding ky thude
tryc tuyén, cong bd tiéu chuin san pham
chirc ning, dang ky trang thiét bi y té.

c¢) Phat trién, hoan thién cac hé théng
thong tin qudc gia vé y té.

3.5. Phdt trién kinh té sé trong nganh Y té

Phat trién kinh té s6 trong y t& voi
trong tim la thiic day cic doanh nghiép
trong linh vuc y té, cic co so kham chira
bénh trong nganh Y té ting cuong ing dung
chuyén do6i s0 trong cong tac quan tri cling
nhu cung cap dich vu y té, ting cudng trai
nghiém, nang cao ti¢n ich cho nguoi dan,
doanh nghiép va can bo y té, cu thé:

a) Thic ddy va c6 chinh sach khuyén
khich céc td chue tai chinh, quy dau tu, cac
nha tai trg c4 nhan dau tu vao linh vuc y
té sb.

b) Cac doanh nghiép dugc, thuc pham,
trang thiét bi, cac doanh nghiép trong linh
vucy té tang cuong trién khai ing dung cac
cong nghé s trong san xuét, quan tri doanh
nghiép, quan tri khach hang, cung cap cac
dich vu truc tuyén cho khach hang. Ung
dung tri tu¢ nhan tao trong nghién ctu va
san xuat dugc phim, my pham.

c¢) Cac cong ty cong nghé trong linh
vuc y té sd ting cuong nghién ctru, phat
trién cic nén tang chuyén ddi sé trong y té;
tao ra cac dich vu sé hiéu qua trong nganh
Y té “Made in Vietnam”.

3.6. Phdt trién xa héi so trong nganh Y té

a) Xay dung, phat trién trung tim d4nh
gia tac dong va hd trg chuyén di s6 trong y
té (theo hudng xa hoi hoa). Trung tim nay
¢6 nhiém vu phéi hop véi cac don vi trong
nganh Y té hd trg nguoi dén doanh nghiép,
cac don vi trong nganh Y té trong qua trinh
chuyén doi s6 y té.

b) Khuyén khich cac doanh nghiép

phat trién cac siéu ung dung di dong
(superapp) trong linh vuc y té, hinh thanh
cac nhoém cong dong st dung cac dich vu 'y
té trén siéu tmg dung di dong.

3.7. Mét sé linh vwe cin wu tién chuyén
doi so trong nganh Y té

3.7.1. Chuyén doi so trong linh vuec cham
séc sicc khée va phong bénh, gdp phan
thuc hién thanh cong chuwong trinh sic
khoe Viéet Nam

a) Trién khai sang kién “Mdi nguoi dan
c6 mot bac siriéng” v6i muc tiéu mdi ngudi
dan c6 mot hod so sb vé sttc khoe ca nhan,
trén co s& do, duge bac si tu van, cham soc
cho tung ngudi dan nhu 1a bac si riéng: xay
dung va trién khai ho so stc khoe dién tir
toan dan, bao dam mdi mot nguoi dan co
mét ho so stre khoe dién tr va thong tin stic
khoée ctia nguoi dan dugc cap nhat kip thoi
vao ho so. Phat trién Cong stc khoe nguoi
dan, cho phép nguoi dan c6 thé quan 1y, tra
ctru thong tin sirc khoe ciia minh. Phat trién
cac tmg dung nhan tin théng bao vé thong
tin sirc khoe cho ngudi dan trén hé théng ho
so strc khoe dién tir.

b) Phat trién hé thong tiém chung,
bénh truyén nhiém, bénh khong lay nhiém...

c) Phat trién ng dung gidm sat cic
dich bénh théng qua viée thu thap cac dir
lidu thu thap tir tat ca cac ngudn, bao gom:
nguoi dan, doanh nghiép, co s6 y té, mang
xa hoi, cac chuong trinh diéu tra va du bao
6 dich thong qua cic cong nghé phan tich
dir liéu 16n va tri tué nhan tao.

d) Phat trién cac img dung cung cap tri
thirc phong bénh, kham bénh, chira bénh,
chiam soc sitc khoe nguoi dan, bao gom:
cung cp tri thirc vé phong chdng cac bénh
truyén nhiém, bénh khong 1ay nhiém, thong
tin dinh dudng va khai bao stic khoe ca
nhén; cac théng tin vé co sO y té, bac si,
dich vy y té trén moi truong di dong, glup
ngudi dan c6 thé tra ciru thong tin y té dé
dang, hi€u qua, kip thoi, m01 ltc, moi noi,
két ndi véi hé tri thirc Viét s6 hoa.

@) Phat trién cac ing dung thong minh
cho phép cung cap cac dich vu theo ddi, tro
glup, cham soc suc khoe nguoi dan tur xa,
két ndi truc tuyén giita ngudi bénh, cac thiét
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bi theo ddi strc khoe va can b y té.

e) Phat trién cac hé chuyén gia trong
linh vuc y té cho phép nguoi dan co thé
tu kiém tra chdn doan bénh ban dau cia
minh thong qua viéc nhap cac tri¢u chung
ban dau ciia bénh nhan vao hé chuyén gia,
hinh thanh cac trg Iy 4o chdm soc cho nguoi
dan. Trién khai tich hop cac ng dung c6
thé tu theo doi, phat hién ra tinh trang suc
khoe ctia nguoi dan voi cac thiét bi gin trén
ngudi (bao gdm thiét bi di dong).

g) Xay dyng, trién khai phan mém
quan 1y tram y té xa, dam bao dap ung duoc
tat ca cac nghiép vu clia tram y té xa.

h) Xay dung, trlen khai hé thong quan
1y va cong thong tin vé ngo doc thyc pham,
phan anh cac thong tin mat an toan vé sinh
thuc phérn, canh bao nhanh vé an toan thuc
phim cho nguoi dan qua cac ung dung
nhén tin di dong, két ndi voi thong tin kiém
nghiém thyc phérn.

i) Trién khai thu thap théng tin moi
truong qua thiét bi cam bién trong linh vuc
moi truong y té.

3.7.2. Chuyén déi sé trong bénh vién

a) Trién khai h¢ thong phan mém HIS,
LIS, RIS/PACS, EMR tuan thu cac tiéu
chudn trong nuédc va qudc té, bao dam kha
ning két ndi lién thong, chia sé, tich hop dir
liéu, dong thoi, bao dam kha nang két ndi
lién thong véi tat ca cac trang thiét bi hién
c6 trong co s6 kham bénh, chita bénh (may
xét nghiém, may chan doan hinh anh, cac
man hinh tuong tac, cac thiét bi cam tay ca
nhan,...) trén mang nhim nang cao kha ning
tu dong hoa.

- Dong by ma s6 dinh danh Y t€ (ID):
Su dung mi s bao hiém xd hoi (BHXH)
hodc s6 can cude cong din dé xay dung ID
y té va trién khai thuc hién trén toan quoc.

- Xay dung “bénh vién thong minh”:
Céc co s6 kham, chira bénh can ctr Thong
tu sd 54/2017/TT-BYT ngay 29/12/2017
cuia BoY té vé viéc ban hanh B¢ tiéu chi
ung dung cong nghé thong tin tai cac co so
kham, chita bénh dé xay dung 16 trinh dap
ung “bénh vién thong minh” (dat Murc 6 cua
Thong tu 54).

b) Trién khai h so bénh 4n dién tir tai

tat ca cac co s& kham bénh, chita bénh theo
16 trinh quy dinh tai Thong tu sé 46/2018/
TT-BYT ngay 28/12/2018 ciia Bo Y té quy
dinh vé Ho so bénh 4n dién tir, tién t6i
khong st dung bénh an gidy, thanh toan
vién phi dién tir khong dung tién mit.

¢) Trién khai tu van kham chita bénh
tir xa theo; trién khal hé thong quan ly don
thudc dién tir quic gia tai tat ca co s kham
bénh, chira bénh cong 1dp va tu nhan trén
ca nudc.

d) Phat trién ung dung tri tu¢ nhan tao
trong kham chira bénh, uu tién mat s6 linh
vuc sau:

- Xy dyng chuin két ndi cac thiét
bi lién quan dén cham soc suc khoe theo
nguyén 1y van vat y té két ndi (Internet of
Medical Things - [oMT) lam nén tang xay
dung cac hé thong chuyén gia hd trg ra
quyét dinh 1am sang;

- Phat trién hé thong hd trg ra quyét
dinh 1am sang két hop chit ch& va thyc hién
tic thoi (real-time) cung vé6i hd so stc khoe
dién tir;

- HJ trg chan doan hinh anh; hd tro
phau thuat;

- Ung dung tri tué nhan tao trong cac
chuyén nganh sau nhu chan doan hinh anh,
tim mach, hé hap, xuong khép, ung thu,
san nhi....

- Céac co so kham, chita bénh xay dung
hé théng di liéu lon vai cac thuat toan phan
tich nhanh hd trg ra quyét dinh 1am sang
dua trén tri tué nhan tao;

- Ung dung tri tué nhan tao trong y
duoc ¢ truyén.

Pay manh trién khai chuyén di s6 y
té s& gitp hinh thanh h¢ thong phong bénh
va chim soc sirc khoe thong minh, hd tro
nguoi dan chi dong phong bénh, dé dang
tiép can cac thong tin y té, dong thoi, dugc
tu van, gitp d& chim soc suc khoe kip
thoi, hiéu qua; Hinh thanh hé thong kham
bénh, chita bénh thong minh, hd trg ngudi
dan duoc st dung cac dich vu kham, chiia
bénh tién tién, c6 chat lugng cao va thuan
lo1 hon; tiét kiém thoi gian, chi phi va han
ché céc rui ro, tai bién khi diéu tri; Hé thong
quan tri y té théng minh s& hd trg cho cac co

132 Tap chi KH&CN Trudng Pai hoc Hoa Binh - S 05 - Thang 9.2022



KHOA HQC SUC KHOE

quan quan 1y y té ra quyét dinh chinh sach
kip thoi dua trén kha nang phan tich dir liéu
16n, quan ly, theo doi hi€u qua hoat dong
cua toan by mang ludi dich vuy té trén toan
qudc, tang kha niang ing pho nhanh vai cac
tinh hu6ng bat ngo nhu: kiém soat, khong
ché dich bénh, chia s¢ phuong phap diéu tri
moi, dao tao tur xa, gitp cho hé théng y té
Viét Nam dé dang lién thong, hoi nhap voi

thé gioi.

Ung dung va phat trién cong ngh¢ sb,
cong nghé thong minh trong y t& gop phan
xﬁy dung hé théng y té Viét Nam hién dai,
Chat luong, cong bang, hiéu qua va h01 nhép
qudc té; hd tro nguoi dan dé dang tiép can
thong tin y té dé sir dung cac dich vu y té
¢6 hiéu qua cao va duoc bao vé, cham soc,
nang cao stc khoe lién tuc, subt doi.
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