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Tom tat

U té bao than kinh dém la logi u thuong gdp nhdt trong cdc logi u ndo nguyén phat. Bai
viét nghién ciru cdc déc diém va danh gia moi lién quan cia dot bién gen IDH véi mét sé dic
diém lam sang, can lam sang va dap ng diéu tri & bénh nhan u té bao than kinh dém bac cao.
Két qua nghién civu cho thdy u té bao than kinh dém bdc cao chii yéu xdy ra & nam gidi, ngodi
40 tuéi. Bot bién gen IDH xudt hién & bénh nhan u té bao than kinh dém dé 111 cao hon so véi
o 1V, Sw xudt hién cia cdc dot bién gen IDH cho théy la métyéu 16 ¢6 loi doi véi dap ung diéu
tri danh gia theo RECIST.
Tir khéa: Dot bién gen IDH, u té bao than kinh dém bdc cao.
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Abstract
Gliomas are the most prevalent type of primary brain tumors. This paper studies the
characteristics and assesses the correlation of IDH gene mutations with the clinical and
laboratory features and responses to treatment at the patients with high-grade brain cellular
tumors. Findings revealed that high-grade glioma mainly occurs in men, over 40 years old.
IDH gene mutations appear to be higher in grade IIl glioma patients than in grade IV. The
presence of mutations in the IDH gene has been shown to be a beneficial factor for treatment
response as assessed by RECIST.
Keywords: IDH gene mutation, high-grade glioma.

1. Pit van dé

U té bao than kinh dém (UTBTKD)
1a mot loai u ndo nguyén phat ctia hé than
kinh trung wong, chiém khoang 27% céc
u ndi so va 80% cac khdi u 4c tinh ¢ nio,
6 t61 75% sd6 UTBTKD xuét phat tir té
bao hinh sao, trong d6, UTBTKD bac cao

chiém t6i 78% [1; 2].

Truoc day, viéc chan doan va diéu tri
u té bao than kinh dém béc cao gap nhiéu
kho khin do cac ky thuat chan doan hinh
anh hoc, xét nghiém mo bénh hoc, sinh
hoc phéan tir chua hoan thién. Ngay nay,
nho sy tién b cua khoa hoc ky thuat vé
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cac phuong phéap chén doan nhu chup cét
16p vi tinh, cdng huong tir, xét nghi€ém mo
bénh hoc, sinh hoc phan tir gidi trinh ty
gen xéac dinh cac ddu an sinh hoc... gitip
viéc chan doan va diéu trj u ndo noi chung
va u té bao than kinh dém bac cao noi
riéng d4 c6 nhiéu thuan lgi. Do nhing han
ché cua lidu phap diéu tri hién tai d6i véiu
té bao than kinh dém béc cao, trong nhimng
nam qua, linh vyc sinh hoc phan tir da dat
dugc nhitng tién bo dang ké trong viéc
g6p phan chan doan, xac dinh cic phuong
phap diéu tri méi va tién lugng cho bénh
nhan mic UTBTKD béc cao. Nghién ctru
vé ddc diém sinh hoc phan tir da xac nhan
rang nhitng bién d6i cuia UTBTKD bac
cao rat phire tap va 1a két qua cua sy rdi
loan chirc ning cua nhiéu con duong diéu
tiét khac nhau trong co thé va giita chiing
¢6 lién quan chit ch& 1an nhau [3]. Can
thiét phai tién hanh nghién ctru nhitng dot
bién gen & bénh nhan UTBTKD bac cao
ma c6 nhiéu ¥ nghia trong tién luong va
vai trd ctia chung trong dap ung diéu tri.
Chinh vi vay, nghién ctru nay dugc tién
hanh nhim muc tiéu md ta dic diém va
mdi lién quan cta dot bién gen IDH véi
mot s6 dic diém 1am sang, can lam sang &
bénh nhan UTBTKD bac cao.
2. Pdi twong va phwong phap nghién ciru
2.1. Péi twong nghién civu

GOm céac bénh nhan u té bao than kinh
dém bac cao duoc phau thuat, chin doan
md bénh hoc, 1am hoa md mién dich, xét
nghiém sinh hoc phan tur gidi trinh ty gen
dé xéc dinh dot bién IDH va diéu tri hoa
xa tri phdi hop tai bénh vién K trung uvong.

* Tiéu chuén lya chon

+ Bénh nhan da duoc chan doan 1a u té
bao than kinh dém béc cao dya vao tridu
chung lam sang va phim cong huong tir
¢6 bom thude d6i quang tir, mé bénh hoc.

+ Puogc vi phau thuat léy u va diéu tri
hoéa xa tri két hop.

+ Khong mic cac bénh 1y cép tinh,
man tinh de doa tinh mang.

+ Bénh nhan dong ¥ tham gia nghién ciru.

* Tiéu chuén loai trir

+ Bénh nhan duoc chan doan 1a u
TBTK d6 3,4 da duoc diu tri trude do.

+ Khong mic cac bénh 1y cip tinh,
man tinh de doa tinh mang.

+ Bénh nhén khong dong y tham gia
nghién ctru.
2.2. Thoi gian va dia diém nghién ciru

Nghién ctru dugc tién hanh tai Bénh
vién K trung wong (co so Tan Triéu) trong
thoi gian tir thang 01/2019 dén thang
12/2020.
2.3. Phwong phap nghién ciru

* Thiét ké nghién ctru: Nghién ctru mo
ta, tién ctru khong ddi chung.

* C& mau nghién ciu:

Chon mau thun tién.

* Céc bién sb nghién ciru

+ Pic diém vé tudi, gioi.

+Mbi lién quan gitra dot bién gen IDH
v6i tudi, gidi, két qua mé bénh hoc, diém
Karnofski, dap tng diéu tri theo phan loai
RECIST.

* Xir 1y s6 liéu

S6 licu duoge nhap béng phém mém
Excel 2016 va xir ly bang phan mém SPSS
22.0. Sir dung cac thuat toan thong ké.
3. Két qua nghién ctru

Qua nghién ctru trén 52 bénh nhan
trong thoi gian tir 01/2019 dén 12/2020 tai
Bénh vién K (co s¢ Tan Triéu), ching toi
rt ra mot s6 két qua nghién ctru nhu sau:

- D6 tudi trung binh ctia mau nghién
ctru 12 45,2 + 14,4. Trong d6, nhom tudi
hay gip nhat 1a tir 40 dén 49 tudi, chiém
26,9% va tudi mac bénh thap nhat 1a 7
tudi, tudi cao nhat 1a 70 tudi.

Ti 1¢ vé gi6i tinh

=Nam =N
Biéu d6 1. Phan bo gidi tinh ¢ bénh nhan
nghién ciru
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Nhan xét: (20 bénh nhan) (ti 1€ 1,6:1,0). Su khac biét
Trong nghién ctru cua ching t6i, bénh  v& ¢ tudi mic bénh ¢ hai gi¢i 1a khong c6
nhan nam nhiéu hon n&t voi ty 1§ tuong ¥ nghia théng ké (p>0,05).
ung 1a 61,5% (32 bénh nhan) so v6i 38,5%
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Bang 3. Mdi lién quan giita diém Karnofsky ltuc vao vién
voi su ¢o hay khong dot bien IDH

Bang 1. Dic diém vé dot bién gen IDH (n=52)

Dot bién gen IDH D§ ac tinh Chung n (%)
P6 111 n (%) Po IV n (%)
Co 12 (66,7) 6 (17,6) 18 (34,6)
Khong 6 (33,3) 28 (82,4) 34 (65,4)
Téng 18 (100,0) 34 (100,0) 52 (100,0)
p* 0,001
*Fishers Exact Test
Nguon: Trich xudt tir ket qua xuv ly dir liéu bang phan mém SPSS.22.0
Nhén xét: qua cho thiy ddi v6i nhitng bénh nhan do

Ti 1¢ dot bién gen IDH trong toan bo
s6 bénh nhan nghién ctru 12 34,6%. Tét ca
cac bénh nhan nghién ciru déu duoc tién
hanh xét nghiém dot bién gen IDH, két

IIT c6 ti I¢ duong tinh (66,7%) cao hon so
v6i ti 16 dot bién nay ¢ nhitng bénh nhan ¢
do 4c tinh IV (17,6%). Su khac biét nay la
¢6 ¥ nghia théng ké vai p<0,05.

Bang 2. Méi lién quan gitra tudi va gidi tinh véi sy co hay khong dot bién IDH

Chi tiéu Dot bién IDH p*
C6 [n (%)) Khéng [n (%)]
v 6(33,3) 28 (82,4)
Diém Karnofsky >80 10 (55,6) 20 (58,8) 1,0
vao vién
<80 8 (44,4) 14 (41,2)
*Fishers Exact Test
Nguon: Trich xuat tie két qua xur ly div lieu bang phan mém SPSS.22.0
Nhén xét: chu yéu ¢ nhom I (tir 80 diém dén 100

Kha nang sinh hoat va lao dong cua
nguoi bénh thé hién bang diém Karnofsky,
trong nghién ctru nay, diém Karnofsky
cia d6i twong nghién ctru khi vao vién

diém), c6 36/52 bénh nhan.

Chua thdy mdi lién quan gitra tinh trang
d6t bién IDH véi diém Karnofsky lic vao
vién (p >0,05).

Bang 4. Mdi lién hé gitta kich thude U trén hinh anh MRI
véi su ¢o hay khong dot bien IDH

Dot Bién IDH
Chi tiéu p*
Co6 [n (%)] |[Khong [n (%)]
<3cm 2 (11,1) 5(14,7)
Kich thudce 3-5cm 5(27.8) 14 (41,2) 0,609
>5cm 11 (61,1) 15 (44,1)

*Fishers Exact Test

Dot Bién IDH p*
Chi tiéu
Cé [n (%)] Khéng [n (%)]
<50 13 (72,2) 18 (52,9)
Tudi 0,239
> 50 5(27.8) 16 (47,1)
Nam 10 (55,6) 22 (64,7)
Giéi tinh Nit 8 (44,4) 12 (35.,3) 0,561
<80 8 (44,4) 14 (41,2)
*Fisher s Exact Test
Nguon: Trich xuat tir ket qua xuw ly dir liéu bang phan mém SPSS.22.0
Nhan xét:

C6 mdi lién quan c6 y nghia thong ké
gitra két qua md bénh hoc, do ac tinh voi
tinh trang dot bién IDH (IDH1 va IDH2)
¢ bénh nhan nghién ctru.

Chua thdy mbi lién quan giira tinh
trang dot bién IDH va dic diém vé tudi,
gidi, kich thudce u, diém Karnofsky luc
vao vién (cac gia tri p>0,05).
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Nguon: Trich xudt tir két qud xir Iy diF liéu bang phan mém SPSS.22.0

Nhan xét:

Trong nghién ciru nay, ti 16 khdi u
¢6 kich thudc trén 5 cm 1a chu yéu, diéu
nay phu hop véi dic diém khdi u 4c tinh

thuong co kich thudce 16n.

Chua thdy mdi lién quan giita tinh
trang dot bién IDH va dic diém vé kich
thude u trén hinh anh MRI (p > 0,05).
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Bang 5. Mdi lién quan giira loai mo hoc
va doc ac tinh véi sy c6 hay khong dot bién IDH

Pot Bién IDH p*
Chi tiéu
Co6 [n (%)] | Khong (n, %)
Anaplastic astrocytoma 4(22,2) 5(14,7)
Logi mb Anaplastic
benh |1 . 8 (44.4) 1(2,9) <0,001
oligodendroglioma
hoc
Glioblastoma 6 (33,3) 28 (82.,4)
*Fishers Exact Test
Nguon: Trich xuat tu ket qua xuv ly dir liéu bang phan mém SPSS.22.0
Nhan xét: nhitng bénh nhan c6 d¢ ac tinh 1a IV thi

Trong nghién ctu nay, do ac tinh IV

100% déu 1a loai u nguyén bao than kinh

chiém chu yéu v6i 34 bénh nhan, va & dém (Gliobalstoma).

Bang 6. Mdi lién quan giira dap ing khach hang theo phan 6 RECIST
va sy c6 hay khong dot bién IDH

Pap ung theo Dyt bien IDH 2
RECIST Tong P
Co (n, %) Khéng (n, %)
bép tng hoan
woim 2 (100,0) 0 (0,0) 2(3,8)
Dap tng mot
phin 4 (80,0) 1(20,0) 5(9,6) 0,007
Bénh 6n dinh 12 (27,3) 32(72,7) 44 (84,6)
Bénh tién trién 0 (0,0) 1 (1,00) 1(1,9)

Nguon: Trich xudt tir két qua xir 1y diF liéu bang phan mém SPSS.22.0

Nhitng bénh nhan c6 biéu hién dot bién
gen IDH c6 muc dép ting theo RECIST
t6t hon so voi nhitng bénh nhan khong
c6 nhimg biéu hién nay. C6 mdi lién

quan giita tinh trang dot bién gen IDH
cta nhom bénh nhan nghién ctru véi déap
ung khach quan theo RECIST (cac gia tri
p<0,05).

138  Tap chi KH&CN Truong Pai hoc Hoa Binh - S6 07 - Thang 3.2023

KHOA HQC SUC KHOE

4. Ban luan

Tudi trung binh ciia mau nghién ciru 1a
46,04 +14.,4, trong d6, nhom tudi hay gap
nhat 1a tr 40 dén 49 tudi, chiém 29,4%
va tudi mic bénh thip nhit 1a 8 tudi, tudi
cao nhit 1a 71 tudi. Két qua nay ciing phu
hop v6i nhiéu nghién ctru khac, trong do,
trung vi tudi u sao té bao than kinh dém
d6 cao thuong 12 40 tudi. Theo nghién ctru
ctia Lé Tuin Anh, tudi trung vi cua u sao
bao 1a 40, con theo nghién ctru cua Fisher,
tudi trung vi cia u té bao than kinh dém
d6 cao ciing 1a 40 [3,4]. Pong thoi, trong
nghién clru cua chung t61, bénh nhan nam
nhiéu hon nit v6i ty 18 twong tng 13 62,7%
s0 v6i 37,3% (ti 1& 1,6:1,0). Céc két qua
nghién ciru trong va ngoai nudc cho thay,
mdc du ti 1€ nam/ni c6 khac nhau gitta
cac nghién ctru, nhung céc ti 1é nay déu
cho théy u té bao than kinh dém do cao
thudng gap & nam nhiéu hon nit [5].

Trong nghién clru nay, toan by bénh
nhan dugc lam xét nghiém dot bién gen
IDH (IDH1 va IDH2), P53 va xac dinh
tinh trang methyl hoa MGMT va xéc dinh
méi lién quan giita dic diém cac dot
bién nay véi mirc d6 dap ung diéu tri
theo RECIST déu cho théy, co su hién
dién cua cac dot bién gen nay c6 anh
hudng tich cyc to1 mue do dap ung khach
quan RECIST.

Qua nghién ctru nay, ching t6i nhan
thay rang ti 1& dot bién gen IDH trong toan
b6 s6 bénh nhan nghién ciru 1a 34,6%; ddi
v6i nhitng bénh nhan d6 111 ¢o ti 1¢ duong
tinh (66,7%) cao hon so véi ti 1& dot bién
nay ¢ nhiing bénh nhan c6 do ac tinh IV
(17,6%). Su khac biét nay 1a c6 y nghia
théng ké véi p<0,05. Két qua nghién
ciru nay cua chung t6i phu hop véi cac
nghién ctru khac trong nudc va trén thé
gidi. Két qua nghién ctru cia Tran Kim
Tuyén (2022) cho thay ti té dot bién gen
IDH1/2 cua UTBTKD lan téa la 42,3%
(KTC 95%: 37,4-47,4), trong do, ti dot
bién gen IDHI 1a 156/164 chiém 95,12%,

IDH2 14 8/164 chiém 4,88% trong céc
truong hop dot bién [6].

Nhu vay, dot bién gen IDH thuong
xay ra kha pho bién ¢ u té bao than kinh
dém, qua cac két qua cua cac nghién ctru
thi nhan thiy ring dot bién nay thudng
Xay ra & u té bao than kinh dém bac thap
véi ti 18 cao hon u té bao than kinh dém
bac cao.

Két qua nghién ciru cho thdy ddi véi
dot bién gen IDH, nhitng bénh nhan d6
III c6 ti I¢ duong tinh cao hon so véi do
IV, két qua nghién ctru nay phu hop véi
cac nghién ctru khac [7-9] cho thiy dot
bién gen IDH 6 u té bao than kinh dém
bac III voi ti I¢ cao, trong khi, it xay ra
& u nguyén bao than kinh dém (bac IV).
Mot nghién ctru khac cho thiy dot bién
IDHI1 c6 ty I¢ cao 6 u than kinh dém do
thap (u than kinh dém do II va u than kinh
dém thu cép), chéng han nhu u té bao
hinh sao lan toa (68%), u t& bao than kinh
dém it nhanh (69%) va u nguyén bao than
kinh dém tht phat (88%), viéc phat hién
thiy dot bién IDHI 1a mot dau hiéu sém
trong sy phat trién ctia u than kinh dém
[10]. Ngudi ta tin rang dot bién gen IDH1
khong chi xuét hién & giai doan muon cua
khdi u, ma con ton tai & giai doan dau cua
bénh. Do d6, dot bién IDHI c6 thé 1a yéu
t6 tao nén khdi u va c6 vai tro quan trong
trong sy phat trién cta u than kinh dém.
Sy hién dién cta dot bién nhom gen IDH
anh huong dén quyét dinh diéu tri, dong
thoi, tién lwong dap tmg sau diéu tri. Mot
nghién ctru 16n ctua Cairncross va cong su
cho thiy trung binh sdng con ctia nhom
bénh nhan c6 dot bién nhoém gen IDH diéu
tri két hop hoa xa tri cao hon hén so véi
nhom don tri li€u béng xa tri (9,4 nam so
v6i 5,7 nam). Nguoc lai, voi nhom khong
co dot bién nhom gen IDH, khong c6 su
khac biét giita hai phuwong an diéu trj (1,3
va 1,8 nam) [11].

5. Két luin
Qua nghién ctru trén 52 bénh nhan
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thoa mén cac tiéu chuan Iya chon vao ng-  IDH véi két qua giai phdu bénh va do ac
hién clru, ching t61 nhan théy, dotbién gen tinh ¢ bénh nhan nghién ctru. Déng thoi,
IDH cho théy nhitng bénh nhan UTBTKD  su xut hién ctia cac dot bién gen IDH cho
d6 I1I ¢6 ti 1¢ duong tinh cao hon so voi  thay 1a mot yéu t6 ¢6 loi dbi voi dap tng
d6 IV. C6 mébi lién quan gitra dot biéngen didu tri danh gia theo RECIST.
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