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Tom tit

Véi tinh trang 6 nhiém moi truong ngdy cang tram trong, nhu cau sit dung bao bi than
thién voi moi truong ngay cang tang. Bao bi than thién voi moi truong la nhiing logi bao
bi dwoc san xudt va sir dung mot cach bén viing, khong gdy ra hdu qud tiéu cwc dén moi
triweong. Tam quan trong ciia bao bi than thién véi méi trwong la rat Iom, vi chiing dong vai
tré quan trong trong viéc giam thiéu tac dong ciia hoat dong san xudt va tiéu ding dén moi
trweong. Bao bi than thién véi moi truong diege san xudt tir nguyén liéu tdi ché hodc tdi sir
dung, khéng chira cac héa chit doc hai hay khéng phdn hiy dwoc. Sir dung bao bi than
thién voi moi truong giup giam thleu liwong rdc thdi va 6 nhiém méi truong. Bao bz than
thién véi méi triwong dwoc san xudt tir nguyén liéu tai ché hodc tdi sir dung, giip tiét kiém
tai nguyén thién nhién. Viéc sir dung bao bi than thién véi méi trwong ciing khuyén khich
ngueoi tiéu dimg va cac doanh nghiép tim kiém cdc gidi phdp déng goi than thién véi moi
triweong khéac nhau. Hién nay, xu hwéng thiét ké bao bi dang tdp trung vao nhitng logi bao bi
tai su dung, bao bi tai ché, bao bi sinh hoc hodc bao bi than thién véi méi truong.
Tir khéa: O nhiém, bao bi thdn thién voi moi truong, nguyén ligu tdi ché, bao bi sinh hoc.
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Abstract

With the increasingly serious environmental pollution, the demand for environmentally
friendly packaging is also increasing. Environmentally friendly packaging refers to
packaging that is sustainably produced and used without causing negative environmental
impacts. The importance of environmentally friendly packaging is significant as it plays a
crucial role in reducing the environmental impact of production and consumption activities.
Environmentally friendly packaging is made from recycled or reused materials, does not
contain harmful or non - biodegradable chemicals. When using environmentally friendly
packaging, we help reduce waste and environmental pollution. Environmentally friendly
packaging made from recycled or reused materials also helps conserve natural resources.
The use of environmentally friendly packaging also encourages consumers and businesses
to seek different environmentally friendly packaging solutions. Currently, the trend in
packaging design is focused on reusable packaging, recyclable packaging, biodegradable
packaging, or environmentally friendly packaging.
Keywords: Pollution, environmentally friendly packaging, recycled materials,
biodegradable packaging.
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1. Mé dau

M&i nam, trén thé gidi c6 khoang
200 triéu tan rac thai nhua thai ra méi
truong, trong do, bao bi nilon chiém sd
luong 16m. Bao bi nilon 1a mdt nguyén
liéu dong goi pho bién trong nhidu nganh
cong nghiép, bao gom thuc pham, y té
va hang hoéa tiéu dung. Mot trong nhiing
van d& 16n nhét véi bao bi nilon la kha
nang ton tai trong moi truong véi thoi
gian rat dai. Bao bi nilon thuong ding
duge san xuat tir ddu mo va rat kho dé
phén huy boi vi sinh vat hodc anh sang
mat troi, tham chi c6 thé ton tai toi hang
tram hodc nghin nam. Khi bi bd roi hodc
virt b6 mot cach vé tinh hodc cb y, bao
bi nilon c6 thé lac vao mdi truong tu
nhién, giy ra 6 nhiém va giy hai dén
dong vat va thuc vat séng trong d6. Mot
van dé khac 13 bao bi nilon c6 thé giai
phong cac hoa chit doc hai, dic biét 1a
khi chiing bi phan hily trong diéu kién
khéc nghiét. Nhiéu loai bao bi nilon
duoc san xuat bang cac hop chat hoa hoc
doc hai, bao gdm bisphenol A (BPA) va
phthalates, va nhirg hoa chét nay co6 thé
gay hai cho sirc khoe con nguoi néu tiép
xuc voi chiing. Do d6, dé giam thiéu tac
dong tiéu cuc cua bao bi nilon ddi voi
moi trudng, ching ta can sir dung chiing
mat cach hop 1y va tai sir dung hodc tai
ché chung sau khi sir dung. Ngoai ra,
cac phuong phap dong goi than thién
vo1 moi truong nhu sir dung bao bi tai st
dung hodac bao bi tai sinh va cac vat li¢u
bao bi phan huy sinh hoc dugc xem la
lwa chon phu hop dé bao vé méi truong
va phat trién bén ving.
2. Ban luin va két qua

Trong nd luc giam thiéu tic dong
dén moi truong, cac nha san xuat dang
tim cach thiét ké va san xuat bao bi bang
cac vat liéu ty nhién va tai st dung dugc,

thay vi str dung céc vat li¢u nhya khong
than thién v4i moéi trudong. “Mot 56 logi
bao bi than thién voi moi truong bao
gom bao bi tdi sir dung, bao bi tdi ché
va bao bi sinh hoc. Bao bi tai sur dung co
thé dwoc sir dung nhiéu lan truéc khi bi
hong hodc phai thay thé. Bao bi tdi ché
duwege san xudt tir cac vt liéu da dwoc tdi
ché, givip giam thiéu lwong rdc thai dén
moi trwong” [1]. Bao bi sinh hoc dugc
san xudt tir cac vat liéu tu nhién nhu tinh
bot, soi tre hodc giéy, 6 thé phan huy ty
nhién va khong gy 6 nhiém méi truong.

Bao bi tdai s dung: Bao bi tai su
dung 13 loai bao bi duoc thiét ké dé sir
dung nhiéu 1an trudc khi bi virt bo hodc
tai ché. Vi du: binh nuéc, tai vai, hop
giay dép, tii da... Bao bi tai st dung
gitp giam thiéu luong rac thai va tiét
kiém tai nguyén trong qué trinh san xuat
va su dung.

Hinh 1. Bao bi tai st dung

Nguon: https://rotovietnam.com/loi - ich -
tu - viec - tai - che - nhua - cho - tuong - lai

Mot s6 uu diém cia bao bi tai su
dung gbm:

- Giam thiéu luong rac thai: Bao bi tai
str dung gitp giam thiéu luong rac thai, boi
vi ching dugc str dung nhiéu lan trudc khi
phai bi vurt bo.

- Tiét kiém tai nguyén: Bao bi tai st
dung gitp tiét kiém tai nguyén, vi ching
khong can phai duoc san xuét lai nhiéu lan.
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- Giam chi phi: Str dung bao bi tai sur
dung c6 thé giup giam chi phi cho cac
doanh nghiép va c4 nhan.

- Tinh linh hoat: Bao bi tai st dung
c¢6 thé dugc thiét ké dé s dung cho
nhiéu loai san pham khac nhau, gitp tiét
kiém chi phi thiét ké va san xuét.

Tuy nhién, nhuoc diém cua bao bi
tai st dung 1a chiing can dugc vé sinh va
bao quan dung cach dé dam bao an toan
vé sinh thyc pham va sin pham khac.
Ngoai ra, chiing c6 thé c6 gia thanh cao
hon so vi bao bi sir dung mot lan. Tém
lai, bao bi tai st dung 1a mdt giai phap
tiém ning trong viéc giam thiéu tac
dong ctia bao bi dén moi trudong va tiét
kiém tai nguyén. Tuy nhién, dé sir dung
bao bi tai sir dung hiéu qua, can phai cht
¥ dén nhirng yéu t6 nhu tinh thyc tién,
tinh kha dung va gia thanh.

Bao bi tdi ché: La loai bao bi dugc
san xuat tir cac vat lidu da qua su dung
va dugc thu gom, tai ché dé tao ra san
pham méi nhu bao bi carton, bao bi
gidy... Bao bi tai ché giup giam thiéu
lugng rac thai, tiét kiém tai nguyén
va giam thiéu khi thai nha kinh tir qua
trinh san xuét.

Hinh 2. Bao bi tai ché

Nguon:https://khangthanh.com/upload/
images/tui%20giay%20kraft%20tai%20
che%20(10).jpg

Mot s6 uu diém cia bao bi tai
ché gom:

- Tiét kiém tai nguyén: Bao bi tai ché
duoc san xuét tir cac vat lidu da qua su
dung, gitip giam thiéu viéc str dung tai
nguyén thién nhién va luong réc thai.

- Giam thiéu tic dong dén moi
truong: Bao bi tai ché giup giam thiéu
luong rac thai va khi thai nha kinh tur
qua trinh san xuét bao bi méi.

- Gia ca phai chang: Véi su phat
trién cua cong nghé tai ché, gia thanh
clia bao bi tai ché dang dan giam, tro
nén phu hop véi nhu cau ciia cac doanh
nghiép va nguoi tiéu dung.

- Tinh linh hoat: Bao bi tai ché c6 thé
duogc san xuét theo nhidu hinh dang va
kich c& khac nhau, phtt hop véi nhu cau
clia ting san pham.

Tuy nhién, nhugc diém cta bao bi tai
ché 1a chung co thé khong dat dugc chét
luong tuong duong véi bao bi moi dugc
san xuat tir nguyén liéu tuoi. Ngoai ra,
viéc thu gom va tai ché cac vat lidu dé
san xut bao bi tai ché doi hoi sy dau tu
16n vé cong nghé va thiét bi, c6 thé lam
tang chi phi san xuat. Tém lai, bao bi
tai ché 1a mot giai phap tiém nang trong
viéc giam thiéu tic dong cua bao bi dén
moi truong. Tuy nhién, dé sir dung bao
bi tai ché hiéu qua, can phai chu y dén
nhimg yéu t6 nhu tinh thuc tién, tinh
kha dung va gia thanh.

Bao bi sinh hoc: Pay la loai bao
bi duoc san xuét tir nhitng ngudn tai
nguyén sinh hoc nhu tinh bot, cellulose,
chitin va chitosan... “Y fudng vé bao bi
6 thé phén hity thanh cdc nguyén 16 tu
nhién, giam chat thdi tai cdc bai chon
ldp va giam thiéu 6 nhiém dang rdt hdp
dan” [2]. Bao bi sinh hoc dugc coi 1a
mot gidi phap than thién v4i moi truong
va giam thiéu tac dong cta chung dén

S6 10 - Thang 12.2023 - Tap chi KH&CN Trudng Dai hoc Hoa Binh 87



MY THUAT CONG NGHIEP

modi truong so voi cac loai bao bi
truyén thong.
Hinh 3. Bao bi sinh hoc

Nguon htlps //ww.greenhand.vn/suc - khoe -
cong - dong/bao - bi - phan - huy - sinh - hoc
- giai - phap - ben - vung - cho - doanh - nghiep

Mot s6 wu diém cia bao bi sinh
hoc gdm:

- Than thién v&i moi truong: Bao bi
sinh hoc dugc san xuét tr cac nguén tai
nguyén tai tao, gitip giam thiéu luong
rac thai sinh hoc va khi thai CO, ra mdi
truong. N6 c¢6 kha nang phan huy tu
nhién va trd thanh phan bon tu nhién,
khong gay 6 nhiém moi trudng.

- Tinh khang khudn: Mot s6 loai bao
bi sinh hoc c6 tinh khang khuan, glup
bao vé san pham khoi vi khudn va méc.

- ba dang va linh hoat: Bao bi sinh
hoc ¢6 thé duoc san xuat theo nhiéu hinh
dang va kich ¢ khac nhau, phu hop véi
nhu cau cia ting san pham.

- Gia ca phai chang: Véi sy phat
trién ctia cong nghé san xuat, gia thanh
ctia bao bi sinh hoc dang dan giam, tr&
nén pht hop véi nhu cau cia cac doanh
nghi¢p va nguoi tiéu dung.

Tuy nhién, nhugc diém cua bao bi
sinh hoc 1a chung c6 thé bi anh hudng
boi moi truong va do 4m, va thoi gian
st dung cua chiing c6 thé ngan hon so
v6i cac loai bao bi truyén thong. Ngoai
ra, viéc san xuit bao bi sinh hoc doi hoi
su dau tu 16n vé cong nghé va thiét bi,
c6 thé lam ting chi phi san xuit. Tém

lai, bao bi sinh hoc 1a mdt giai phap tiém
nang trong viéc giam thiéu tac dong cua
bao bi dén moéi trudng. Tuy nhién, dé sir
dung bao bi sinh hoc hi¢u qua, can phai
cht y dén nhimng yéu td nhu tinh thyc
tién, tinh kha dung va gia thanh

Bao bi thdn thién voi moi truong:
bay 1a loai bao bi dugc san Xuét tir
nhitng nguon tai nguyén than thién véi
moi truong nhu tre, tre xanh, vo san, co,
vo cdy... Viéc sir dung bao bi than thién
v6i moi trudng gitp giam thiéu luong
rac thai sinh ra, tiét kiém tai nguyén va
giam thiéu tac dong clia san xuat bao bi
dén moi truong. Bao bi dang nay thuong
dugc 1am bang cach xay nhuyén nguyén
liéu thanh bot, sau do, tron voi cac chat
két dinh va dinh hinh bang cac khuon ép
hodc phuong phéap tao hinh khac hodc
su dung cong nghé ép nong, ép lanh
hodc khau tay, tuy thudc vao nguyén
liéu dau vao.

Hinh 4. Bao bi than thién v&i moéi truong

Nguén: https://thoibaonganhang.vn/co
- hoi - tu - bao - bi - than - thien - moi -
truong - 125601.html

Mot sb uu diém ctia bao bi than thién
v6i moi trudng gdm:

- Than thi€n v6i1 moi truong: Viée su
dung chét liéu hoan toan ty nhién lam
cho loai bao bi nay c6 kha nang phan huy
sinh hoc va tai ché. Khi dugc bo di, n6
s& phan hity va tr¢ thanh céc chét hitu co
tu nhién, khong gay 6 nhiém moéi trudng.

- Tinh an toan voi suc khoe: Bao bi
than thién véi moi truong khong chira
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cac hoa chat doc hai, nén rat an toan cho
suc khde cua nguoi su dung.

- Pa dang vé thiét ké: Bao bi than
thién vd1 moi truong cd kha nang tao ra
nhiéu mau m, kich thudc va hinh déang
khac nhau, dap tmg dwoc nhu ciu cua
nguoi str dung.

- Tinh thAim my cao: Bao bi than
thién v6i moi trudng c6 mau sac va hinh
dang ty nhién, mang dén sy gan gii
v6i thién nhién va thu hut sy chi y cua
khéch hang.

Tuy nhién, ciing can luu ¥, bao bi
than thién voi moi truong cling c6 mot
s6 han ché nhu:

- Khong c6 kha ning chéng nudc:
Do dac thu tr nguyén li€u san xuét, loai
bao bi dang nay khong thé chong lai
nudc, nén sé kha bat tién vi khong thé sur
dung cho nhiing san pham c6 tinh chét
dé bi hu hong bai nude.

- Yéu ciu quy trinh san xuit phtic
tap: Viéc san xuét bao bi than thién véi
moi truong ¢ thé doi hoi cac quy trinh
san xuat phirc tap hon so véi cac loai
bao bi truyén théng, do do, c6 thé ting
chi phi san xuét.

Tom lai, bao bi than thién voi moi
truong 1a mot lya chon tdt va an toan
cho stic khoe cua nguoi st dung. Chinh
vi thé, sau mot thoi gian dai nghién cuu
va ing dung thi hi€n nay, trén thi truong
dd c6 mot so loai i co thé tai st dung
nhiéu 1an nhu: thi chat ligu coi, thi vai,
tai gidy. .. giup giam duoc tinh trang rac
thai gay 6 nhiém moi truong va cac loai
tai duge san xuat bang nguyén liéu co
kha nang tai tao dugc nhu: tinh bdt ngo,
khoai, sin... c6 kha ning phan huy thanh
CO,, H,O, phan mun... sau mot thoi gian
ngan khoang vai thang, vai nam. Dudi

day 1a 3 loai bao bi than thién véi moi
truong rat phd bién trén thi trudng:

Tui sinh hoc phan hiy hoan toan

Hién tai, Viét Nam ciling c6 nhiing
co s& san xuat loai ti sinh hoc c6 kha
nang phan hily va c6 luong tiéu thy rat
t6t trén thi truong do gia ca tuong ddi
thap. “Tuii sinh hoc phdn hiy dwoc lam
twr tinh bot ngo va cac logi vat liéu phan
hity sinh hoc nhédp khdu nén c6 thé phan
huy hoan toan tir 6 - 12 thang tuy theo
diéu kién u, dudi tac dong cua cac loai
vi sinh vdt, tii sé phan hiy thanh H,O,
CO,, mun hitu co...” [3]. Khi phan huy,
cac vi sinh vat s€ tdc dong va phan huy
thanh sinh khi, chuyén hoa thanh phan
bon trong cay.

Tui vii khong dét

Tai vai khong dét la bao bi than
thién moi truong duoc nhiéu nguoi lya
chon dé str dung hién nay. Loai tai nay
dugc lam tor hat nhya PP nung trong
nhiét d6 cao, nén co thé kéo thanh ting
s¢i dai ma khong phai may dét. Tuai vai
dét dugc danh gia 1a than thién v&i moi
truong. Chung c6 thoi gian phan huy
ngan khoang 3 - 4 tuan. Bé mat tii gom
nhiéu 6 vudéng nho nén ¢ nhidu 16 nho
xen k€ nhau, tr 6, giap khong khi luu
thong tot va nhanh phan huy hon. Tai vai
khong dét c6 thiét ké chic chan, dai va
c06 kha nang chiu dugc trong lugng nén
giup gidm tai tinh trang rac thai ngoai
mdi truong hiéu qua. Ngoai ra, loai tai
nay con c6 kha ning chéng nudc tbt, co
thé giat di dé tai st dung. C6 nhiéu loai
tai vai khong dét dugc wa chudng s
dung trén thé gid1 nhu: tai boc sofa, ti
dung quang cdo, tui shopping, bao bi,
tai dung dé trim 4o vest...
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Hinh 5. Tui vai khong dét

Nguén: https://www.baohoxanh.com/san -
xuat - tui - vai - khong - det - nhieu - mau
- dep - btx0004.html

Tiii gidy sir dung nhiéu lin

Tai gidy ciing ndm trong danh sach
cac loai tai than thién vdi mai truong.
Loai tai nay duogc lam tu chét liéu tai
ché va dugc wa chudng tai cac ctra hang,
doanh nghiép. Ching phan huy dé dang
trong moi truong tu nhién: Thoi gian
phan huay cua ti gidy trong vong 1 - 3
thang & diéu kién moi truong, didu do
gitip giam thiéu hon anh huong ddi voi
tai nilon. Tai gidy duoc lam tir bot gidy
tai ché, nén s& han ché duoc luong gd
phai chit dé 1am bot gidy, gitp bao vé hé
sinh thai va méi trudng séng. Str dung
tai gidy con giup cho doanh nghiép
quang ba dugc thuong hi¢u cia minh
to1 khach hang mot cach nhanh chong
nhat. Nhiéu doanh nghiép lya chon in
tén cong ty 1én tai dé ting khach hang,
do6 cling 1a cach PR hi¢u qua.

Tai liéu tham khdio:

[1]. “Bao bi than thién voi moi trueong”.

3. Két luan

Str dung bao bi than thién véi moi
trrong hién nay dang 1a mot xu hudng
trong cac hoat dong san xuét va kinh
doanh, nham dap tng yéu cau bao vé
moi trudng va tao su tin tudng cua khach
hang. Viéc nay di va dang thic day su
phat trién bén viing bang cach khuyén
khich cac doanh nghiép san xuét, ciing
nhu tiéu dung theo cach c6 trach nhi€ém
hon d6i véi méi truong. Tuy nhién, viée
st dung bao bi than thién v&i moi truong
khong chi phu thudc vao san xuét va
thiét ké cua cdc nha san xuit, ma con
phu thudc vao nhén thirc va hanh dong
ctia ngudi tiéu dung. Dé giai quyét tinh
trang 6 nhiém moi truong, khong chi
c6 su thay doi trong thiét ké bao bi, ma
con can su thay doi trong thoi quen tiéu
dung ctia mdi ngudi. Chung ta can cb
ging giam thiéu sy lang phi va str dung
bao bi mot cach c6 trach nhiém dé gitip
bao vé méi truong. Viéc tim hiéu va st
dung céc loai bao bi than thién véi moi
truong la mot trong nhitng cach dong
gop cua chiing ta dé bao vé moi truong.
Hién tai, nhitng nguoi ti€u dung thong
thai cling c6 xu hudng lya chon san
pham dugc dong goi bang bao bi than
thién v6i moi truong, diéu nay doi hoi
cac doanh nghiép phai cai tién san pham
ciia ho dé phu hop voi xu hudng nay.
Chinh vi vay, viéc st dung bao bi than
thién v&i méi truong co thé giup cac
doanh nghiép tao diu 4n tich cuc trong
mat khach hang va cong dong.

http://www.hanoimoi.com.vn/tin - tuc/Khoa - hoc/1058058/bao - bi - than - thien - voi - moi - truong
[2]. “Uu va nhiege diém ciia bao bi phdn hiy sinh hoc”.

https://europlas.com.vn/blog/uu - va - nhuoc - diem - cua - bao - bi - phan - huy - sinh - hoc
[3.] “Tong hop cdc logi bao bi thin thién véi méi trwong dwoc sie dung nhiéu nhat”.

https://onghutcobang.com/tong - hop - cac - loai - bao - bi - than - thien - voi - moi - truong

- duoc - su - dung - nhieu - nhat/
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